








40 Ajustar la alarma, activarla y 
comprobar la reserva de marcha
La manecilla del indicador de la alarma es la manecilla con la flecha más 
grande de las dos e indica la hora a la que debe sonar la alarma cuando se 
active.

1.	Tire de la corona hasta la posición 3 y después presione la corona (primera 
muesca) hasta la posición 2. Gire la corona en el sentido antihorario. La 
manecilla del indicador de la alarma girará. Verá que en la esfera se produ-
cen incrementos de 15 minutos (15, 30, 45) para que pueda fijar una hora 
precisa y activar la alarma entre las horas en punto.

2.	Presione el pulsador superior. La manecilla pequeña de la esferilla izqui-
erda indicará la carga de la batería para la alarma y para el movimiento. 
Después se moverá automáticamente hasta la posición “ON”. La alarma 
saltará a la hora fijada.

3.	Vuelva a colocar la corona en la posición 1.

4.	Cuando suene la alarma, presione el pulsador superior para desactivarla.



41Nota: La alarma se puede apagar o desactivar en cualquier momento pre-
sionando el pulsador superior hasta que la manecilla de la esferilla izquierda 
pase a la posición OFF.

Ajustar el indicador del 2º huso horario
La zona más exterior de la esfera tiene marcaciones de horas del 1 al 24. 
Éstas sirven para el segundo huso horario que se indica mediante la manecilla 
con la flecha más fina de las dos.

1.	Presione el pulsador inferior y manténgalo presionado unos segundos. Es-
cuchará una pequeña señal. Suelte el pulsador.

2.	Presione el pulsador inferior y vuelva a mantenerlo presionado. El indica-
dor de flecha girará alrededor de la esfera. Se pueden hacer pequeños 
ajustes hacia delante soltando el botón y volviendo a pulsarlo momen-
táneamente. Cuando lo haya soltado y pasados unos segundos, escuchará 
de nuevo la pequeña señal que le avisa de que el indicador del segundo huso 
horario ya está fijado.



42 Relojes con esferilla de segundo huso 
horario
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43Ajustar el segundo huso horario

1.	Presione el pulsador del segundo huso horario por lo menos durante 2 
segundos y vuelva a soltar. El minutero avanzará un minuto automática-
mente.

2.	Presione de nuevo el pulsador y manténgalo apretado para hacer avanzar 
el minutero y la manecilla de la hora. Cuanto más tiempo se presione el 
pulsador, más rápido avanzará el tiempo.

3.	Si no presiona el pulsador durante 10 segundos, el reloj saldrá automática-
mente del modo de ajuste.



44 Relojes con esferilla de día, fecha y mes
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45Ajustar la hora, el día y la fecha

1.	Tire de la corona hasta la posición 2 y gire la corona en el sentido horario. 
Comprobará que cada vez que la esferilla de la fecha pasa de 31, la esfer-
illa del mes avanza una posición. Repita esta acción hasta llegar al mes 
deseado.

2.	Gire la corona en el sentido horario para la fecha y en sentido antihorario 
para el día hasta que la fecha muestre un día anterior al que desea fijar.

3.	Tire de la corona hasta la posición 3. Gire la corona de forma que las man-
ecillas se muevan en el sentido horario hasta que aparezca la fecha actual. 
Después ajuste la manecilla del reloj hasta la hora correcta. Las manecillas 
deben pasar una vez por las 12 si la hora que desea fijar es p.m.

4.	Vuelva a colocar la corona en la posición 1.



46

Posición 1 Posición 2 Posición 3

Relojes con brújula deslizable

Ajustar la fecha

1.	Tire de la corona hasta la posición 2 (primera muesca). Gire la corona en 
el sentido antihorario hasta un día antes al de la fecha que desea fijar.

2.	Tire de la corona hasta la posición 3 (segunda muesca). Gire la corona 
moviendo las manecillas en el sentido de las agujas hasta que aparezca la 
fecha actual. Después ajuste las manecillas en la hora correcta. Las man-
ecillas deben pasar una vez por las 12 si la hora que desea fijar es p.m. 

3.	Vuelva a situar la corona en la posición 1 de ajuste.



47Manejo de la brújula

1.	Deslice el lateral de la caja para extraer la brújula.

2.	Apoye la brújula sobre una superficie horizontal para obtener mejores resul-
tados.

3.	La brújula se ajustará para reflejar con precisión la orientación en unos 30 
segundos. Durante este tiempo es posible que la flecha se mueva un poco. 
Cuando se detenga, la flecha roja estará apuntando al norte.

4.	Ahora su brújula refleja correctamente su orientación.

1 2, 3, 4



48 Funciones del doble huso 
horario
(para esferilla de 2º huso horario, ver pág. 42)

Nota: El segundo huso horario se lee en formato 
de 24 horas (1:00 p.m. = «13», 2:00 p.m. = «14», 
etc.) Las horas en formato de 24 horas aparecen 
en la esfera y en algunos modelos, en el bisel del 
reloj.

1.	Comience ajustando la hora normalmente siguiendo las instrucciones de las 
páginas 7 en adelante.

2.	Para fijar el segundo huso horario, tire de la corona hasta la posición 2 
(primera muesca) y fije la manecilla del segundo huso horario (señalada en 
rojo en la ilustración) girando la corona en el sentido horario. 

3.	Vuelva a colocar la corona en la posición 1 de ajuste y compruebe que la 
corona está bien enroscada en los relojes de buceo.



49Relojes con alarma

1.	Primero ajuste la hora normalmente siguiendo 
las instrucciones de las páginas 7 en adelante.

2.	Tire de la corona hasta la posición 2. 

3.	Gire la corona en el sentido horario para fijar la 
manecilla de la alarma (señalada en rojo) en la 
hora que desee para la alarma. 

4.	Tire del botón de la alarma (situado en la posición de las 2 o de las 11) 
para ajustar la alarma. Escuchará una pequeña señal que le indicará que la 
alarma ya se ha fijado. 

5.	Vuelva a colocar la corona (no el botón de la alarma) en la posición 1. La 
alarma sonará cuando la manecilla de la hora pase por la manecilla de la 
alarma. 



50 Nota: Evite que el reloj se humedezca cuando el botón de la alarma esté fuera. 
Presione el botón de la alarma para detener la alarma en cualquier momento. 
Si no se presiona el botón de la alarma, ésta sonará una vez, parará, sonará 10 
veces más y después se detendrá. Pulse el botón de la alarma para detenerla. 
De lo contrario, la alarma sonará de nuevo al cabo de 12 horas.



51Funciones adicionales
(no disponibles en todos los modelos)

Bisel giratorio

Esta función le permite controlar el tiempo transcurrido. 

1.	Gire el bisel en el sentido antihorario hasta que el indicador del cero (60) 
esté sobre el minutero. 

2.	La posición del minutero con respecto al indicador del cero en el bisel le 
indicará el número de minutos transcurridos.

Bisel giratorio de una dirección (relojes de buceo)

Por motivos de seguridad, el aro del bisel sólo se mueve en una dirección.



52 Características de las pulseras
(no todas las funciones son disponibles en todos los modelos)

Cierre desplegable (joyería)

Los cierres desplegables se utilizan para garantizar un ajuste seguro del re-
loj y una apertura y cierre sencillos. Los cierres desplegables en las correas 
permiten un ajuste definitivo en lugar de tener que reajustar cada vez que se 
ponga el reloj. 

Cierres desplegables en las pulseras

Los cierres desplegables en las pulseras suelen 
tener un despliegue doble o de dos lados para 
ocultar el cierre y que la pulsera tenga un aspecto 
uniforme.



531.	Lleve a ajustar el reloj con un joyero profesional para que retire los eslabo-
nes innecesarios.

2.	Apriete suavemente por cada lado del cierre para abrir y presione para 
cerrar.
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ref. 99600.S

El símbolo de una papelera tachada indica que este 
reloj no se puede tratar como basura doméstica. En-
tregue su reloj viejo o usado en el punto de recogida 
correspondiente para el reciclaje de sus componentes 
eléctricos y electrónicos o entregue su reloj viejo en el 
establecimiento de compra para su correcta retirada.

Disponiendo de este producto correctamente ayudará 
a evitar los posibles efectos negativos sobre el medio ambiente y la salud.

Impreso en Suiza 09/2009
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